@ CONTEUDO - Freguesia

GASTRONOMIA

Pratos Tipicos:

Morcela de Arroz;Negritos;Lentriscas;Bacalhoada com migas;Bacalhau com feijao
frade;Ossinhos;Fritada;Cabrito;Feijoada;Leitdo;Fritada dos peixinhos;Chanfana (Chainga);Bacalhau com Chicharos (Santa Catarina
da Serra).

Doces Regionais:
Brisas do Lis;
Lampreia de Ovos;
Ovos Folhados;
Bolinhos de Pinhao;
Castanhas queimadas;
Canudos de Leiria;
Doce de améndoa;
Filh6s de abdbora.

Bebidas:

Vinhos — Leiria faz parte da Regido Demarcada do Vinho das Encostas de Aires



